
 

 

１ 訓練の目的 

（１） 災害発生時の住民の防災、減災の意識の向上、地域防災、減災力の強化を図る。 

（２） 地域住民と防災関係機関、協力機関・団体が連携する訓練及び装備品展示、模擬体験により相互

理解を深める。 

 

２ 訓練時間及び会場 

 時 間：午前８時００分～午後１時００分 

 会 場 

  メイン会場 美幌小学校体育館、グラウンド 

  サ ブ 会 場 東陽小学校体育館、旭小学校体育館、美幌中学校体育館、北中学校体育館 

 

３ 訓練想定 

  令和元年１０月６日（日）８時００分頃地震発生。 

  震源地は根室地方北部で、震源の深さは約１０ｋｍ、地震の規模はマグニチュード 7.4 と推定。 

  美幌町では、震度６強を観測し、道路の路肩の崩壊、家屋の倒壊及び火災・停電・断水等の被害発生。 

 



４ 訓練構成 

第１部 避難訓練      町内５カ所（小中学校体育館）に設ける避難所へ避難します。 

第２部 避難所移動訓練   避難した避難所に危険が迫ったことを想定し、他の安全な避難所へ            

          移動します。（サブ会場→メイン会場） 

第３部 模擬体験、展示見学 メイン会場に設けた関係機関、協力団体の体験コーナーでの模擬体      

          験や防災車両を見学します。 

 

５ 訓練の流れ 

時 間 事象・行動 内  容 

08：00 災害（地震）発生 サイレンが吹鳴されます。各家庭で地震から身を守る行動をお

願いします。 

08：02 町職員招集、災害対策

本部会議 

町職員は役場に登庁し、直ちに災害対策本議を開催。今後の対

策を協議します。 

08：20 情報提供 「あんしんねっとびほろ」で災害情報を配信します。 

08：20 

～09：10 

訓練周知 広報車により市街地全域に防災訓練実施のお知らせをアナウン

スします。 

08：50 避難準備・高齢者等避

難開始発令 

「あんしんねっとびほろ」で総合防災訓練実施の周知、避難情

報を配信します。町民の皆様は、避難の準備をお願いします。 

08：50 避難所設営指示 町職員は各避難所へ移動し設営作業を行います。 

09：10 避難勧告発令 ・「あんしんねっとびほろ」「広報車」により避難勧告のお知ら

せと避難のお願いを行います。 

・防災リーダー、防災マスター、自治会役員など、避難所設営

見学をする方は美幌小学校体育館にお集りください。 

09：10 

～09：40 

避難行動 ・町民の皆様は、各避難所への避難を開始してください。 

※各避難所で避難者受付を行っていただきます。 

09：40 

～10：30 

移動訓練 避難所に危険が迫っているという前提で、サブ会場に避難され

た方はバスによりメイン会場へ移動していただきます。 

※強制ではありません。 

※避難所の人数によっては、ピストン運行になることも考えら

れますのでご承知おきください。 

※メイン会場には駐車場がありませんので、自家用車での移動

はご遠慮ください。 

※メイン会場での訓練終了後、バスにて最初の避難場所へ移動

します。なお、迂回、途中下車はできませんのでご了解くださ

い。 

10：00 

～12：00 

模擬体験、展示品見学、 美幌小学校へ避難された方は避難行動終了後、サブ会場へ避難

された方は移動訓練終了後に関係機関、協力団体の体験コーナ

ーでの模擬体験や防災車両を見学していただきます。 



時 間 事象・行動 内  容 

12：00 

～12：55 

炊き出し体験（試食） 陸上自衛隊第６普通科連隊の支援による炊き出しを試食してい

ただきます。 

12：55 本部長講評 美幌町長より訓練の感想を述べます。 

13：00 総合防災訓練終了 美幌小学校へ避難された方は現地解散となります。 

サブ会場に避難された方はバスにより最初の避難所へ移動して

いただき、その場での解散となります。 

 

 

６ メイン会場図 
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《おねがい》 

   ◎会場は学校敷地内ですので禁煙です。 

   ◎会場には駐車場はありません。ご了承ください。 

 《参加協力団体》（順不同） 

 北海道開発局網走開発建設部北見河川事務所  

 陸上自衛隊（美幌駐屯地第６普通科連隊）/ 網走地方気象台  

 北海道 / 北海道オホーツク総合振興局 /  

北海道警察北見方面本部 / 北海道警察北見方面美幌警察署 

  美幌消防署 / 美幌消防団 / 美幌町赤十字奉仕団  

  美幌町自治会連合会 / 北海道コカ・コーラボトリング㈱ 


